AFRO LUNCH

KW 24 / 08.06. - 12.06.2026 VON 11:30 BIS 14:00
zwei Gange 14,90

Lunch Espresso 1,00 / Homemade Ice Tea 0,25 zum Lunch 2,00

MONIAG

Artischockencremesuppe (.1 oder kleiner Salat

Rinderhiftsteak auf Afro Spice Zahtar Spargel-Perlgraupen ivc.o)
oder
Melanzani-Cashew-Curry mit Kokosjoghurt und Reis (461

Hihnersuppe mit Afro Spice Ras el Hanout GrieBnockerl (a.c.cy oder kleiner Salat

Kalbsgulasch mit gefiillten Spitzpaprika und Gewiirzknédel 1.c.co)
oder
Afro Spice Dukkah Ofengemiise mit Rucola-Pesto und Tofu fchn

MITTWOCH

Cemiseschaumsuppe (¢ oder kleiner Salat

Huhnerbrust in Kokospanade auf Glasnudelsalat 4.c.¢
oder
Spargelrisotto mit getrockneten Tomaten und Kirbiskernen (¢,

DONNERSTAG

Gazpacho mit Croutons (a4 oder Kleiner Salat

Schweinefilet-Spiefe auf Afro Spice Harissa Maiscreme und Balsamico-Zucchini c.ony
oder
Llauwarmer Linsen-Orangensalat mit knusprigem Pak Choi x.c.c)

Spargelschaumsuppe (¢ oder kleiner Salat

Afro Spice Red Curry mit Gemisse und Couscous (AFLN)
oder
Karotten-Quinoarlaibchen auf Afro Spice Berbere Tomatensauce (c.c,0)



